En una coordinacién estrecha con la Secretaria de Salud y con la sociedad<ivil, estos
medicos cubanos han ido principalmente a zonas remotas para apoyar a la poblacién

que no tiene acceso a sistemas de salud.

a Red de Comercializacion Comunitaria Alternativa (Red
COMAL) felicita a nuestros hermanos y hermanas de Cuba

| Los resultados han sido significantes:

por su entrega y contribucion a la salud del pueb]oi

hondurefio. Popularmente conocido como las Brigadas Cubanas,

noviembre. Recordamos bien esa fecha y la rapida respuesta de
Cuba a la tragedia del Huracan Mitch en Centroamérica.

Actualmente estan 142 profesionales cubanos con enfoque en
la salud. 128 son médicos, con especializaciones en
epidemiologia, urologia, medicina interna, pediatria,
ortopedia, medicina clinica y otras especializaciones,

86,952 pacientes
atendidos; 17,929 cirugias realizadas; 1,619 partos; 7,744
intervenciones de acupuntura; 939 equipos reparados; 1,441

capacitaciones impartidas; y 3,010 visitas a comunidades y
la mision médica de Cuba cumplié dos afios de servicio el 3 de |

acompafiados por enfermeros y enfermeras, técnicos en equipo |

médico, y electricistas. Con una coordinacién estrecha con la
Secretaria de Salud y con la sociedad civil, estas personas han

ido principalmente a zonas remotas para apoyar a la poblacion |
afectada por el huracin y afectada por condiciones de pobreza |
- Felicidades!

cronica que perjudican la salud.

aldeas. A la vez ha habido un acercamiento admirable con los
doctores y doctoras hondurefios que trabajan en las zonas.
Seguin una profesora de medicina en la UNAH, los y las
estudiantes de medicina que han tenido la oportunidad de
realizar su servicio social en lugares donde también trabajan
los y las profesionales cubanas han aprovechado para el
fortalecimiento de los conocimientos médicos y ademas de
una filosofia de servicio pleno. Se espera que la presencia de
los y las doctores ha despertado en el pueblo una conciencia

| sobre los derechos en salud y que la Secretaria de Salud dé

seguimiento cuando un dia le toque a la misién retirarse.
Mientras estén, nuestro profundo agradecimiento.
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Editorial

No basta copiar de la pizarra

uando escuchamos los términos "educacion,"

"escuela,"” o "estudio," ;Cuales son las imdgenes que

entran a nuestra memoria? Para muchos de nosotros,
las imagenes pueden ser ya borrosas porque estudiamos hace
muchos afios y a lo mejor con poca oportunidad de
quedarnos mas de un par de afios en la escuela. Tomando en
cuenta que el promedio de escolaridad en nuestro pais fue
solamente 4.5 grados en 1996, mucha de la poblacidon ha
sido privada de una experiencia educativa solida vy
significante. Si vivimos en ciertas municipalidades de
Lempira o Intibuca donde hay una notable falta de atencién
por parte del sistema educativo, gozamos de una gran suerte
si hemos podido hacer atn un afio en la escuela primaria.

Pero sea lo que sea el tiempo que hemos podido estudiar,
hay imdgenes del estudio que predominan en nuestra
memoria colectiva. Una es la imagen de una pizarra, un
lapiz y papel, y el mandato de copiar todo lo que se
encuentra en la pizarra. Nos acordamos de listas de
palabras que copiamos para aprender, las tablas, historias de
nuestros proceres y otros datos clasicos que forman parte de
nuestra herencia educativa. También nos acordamos de las
tareas rapidamente — y clandestinamente -- copiadas del
cuaderno del otro. {

En un pais que carece de una inversién adecuada 'en la
educacion, el acto de copiar de la pizarra o del cuaderno de
una compafiera o compaiiero ha vuelto a ser un método de
transmision de conocimiento. Pero es un medio inadecuado.
Nuestras escuelas no cuentan con suficientes libros y
material diddctica para seriamente formar los deseados
habitos de investigacion, de lectura, del debate de ideas
nacidas de diferentes fuentes.

A veces las "copias" fueron aun mas destructivas. Algunos
de nosotros recordamos que estudiamos cuatro estaciones
del afio — primavera, verano, otofio, e invierno — de textos
copiados de libros de los EE.UU. Bajo la exigencia de
"copiarlo bien", memorizamos que la nieve cae en el
invierno, aunque nuestros propios ojos veian la lluvia en

nuestro invierno centroamericano. El "copiar" tiene

implicaciones sutiles en este caso — como si la verdad
llegara de otro lado y lo mejor que podemos hacer es
imitarla

Aqui en Honduras, vemos la necesidad de procesos de
educacién que realmente nos preparan para la vida.
Queremos que nos consideren sujetos y que los profesores y
profesoras sean facilitadotes del conocimiento técnico,
teoria y valores bien fundamentados. Sabemos que el
compromiso del gobierno al proceso educativo debe ser
mayor. Nos interesa la relaciéon entre la inversiéon en
educacién y salud y el desarrollo del pais: Es notable que
Costa Rica y Panamé, paises de la region con indices de
desarrollo significativamente mas alto que los indices de
Honduras, han invertido aproximadamente 3 veces por
persona de lo que se invierten en educacion aqui.
Deseamos tener las herramientas educativas — libros,
audiovisuales, computadoras, laboratorios, y maquinaria —
que facilitaria el aprendizaje. Sabemos que nuestros hijas ¢
hijos en el campo necesitan de estos procesos y estas
herramientas tanto como nuestros vecinos y vecinas en las
ciudades.

Hay tantos desafios. Actualmente el gobierno y la sociedad
civil estdn involucrados en lo que se ha llamado "EI
Combate a la Pobreza." Nos encontramos con la gran
necesidad de combinar la experiencia vivida de la pobreza
con las destrezas adquiridas en la educacion formal - las
herramientas de la economia, la estadistica, la sociologia, la
ecologia, etc. Sabemos por experiencia que no sirven las
recetas -- ni mucho menos copias de recetas. Es un
momento que exige el més alto nivel de compromiso
combinado con el conocimiento. Es un momento que exige
que el conocimiento no sea solamente de teoria o de
técnicas, sino un conocimiento profundo del pueblo que
somos, nuestras fortalezas, y nuestras necesidades.
Requiere la lectura de otras experiencias y la memoria de
nuestra historia como insumos sobre lo cual podemos
construir. Exige pensamiento critico y propuestas creativas
y metas alcanzables. En fin, podemos aprender, crear y
actuar.
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Capacitados para Capacitar

El compafiero Donaldo Ziniga, miembro del equipo de
Capacitacion de la Red COMAL, participé en un
importante taller sobre "Elaboracion de propuesta de
lineamientos para intervenciones de desarrollo en la
region Centroamericana" realizado en Esteli,
Nicaragua, en el mes de Octubre patrocinado por la
Agencia de Cooperacion BROEDERLIJK DELEN de
Bélgica

Capacitacion a monitores de Informacion

El programa de informacion en su anhelo de fortalecer
los conocimientos de sus monitores y asi, obtener
mejores resultados en el trabajo de ellos, organizo su
XII1 taller de monitores en el mes de septiembre y
teniendo como marco operativo la ciudad de los
pinares Siguatepeque.

Adelante monitores!!!!!!

Adelante Red COMALIIIII

Coordinando actividades con CENCOPH

La Red COMAL y el Centro de Comunicacién Popular
Hondurefia (CENCOPH) a través del programa de
Capacitacion ha iniciado la coordinacién de
actividades en el 4rea de comercializacion de
productos de la canasta basica y Producto Campesino
en la ciudad de Tegucigalpa, siendo los mas
beneficiados de esta alianza los pobladores

de las colonia que tienen los mas bajos recursos
economicos de la Capital.
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Equipo Técnico se Capacita en Finanzas
Con el fin de obtener mejores resultados en el
departamento de Canasta Basica, la Red COMAL
brindé a su equipo Técnico un curso en el darea de
Gerencia Financiera, a través, de la Empresa
Soluciones Empresariales, este curso incluyo andlisis
de rotacion y margen de contribucién y costo por
producto ademas, en la cual se ilustré de una manera
clara y practica métodos administrativos que nos
permitirdn manejar eficientemente nuestros precios y
productos.

Noticias Breves

Ampliando Horizontes

En el mes de Septiembre del corriente afio, se
establecié coordinacién con la Comisién
Cristiana de Desarrollo (CCD) para desarrollar
un taller sobre Comercializacién Comunitaria
Alternativa Sostenible para Pequefios
Productores, en Laderas (CCASEL); en este
evento se manifesté una coordinacion de
trabajo por parte del equipo técnico de la Red
COMAL. A este taller asistieron representantes
de instituciones que se dedican a esta labor.
(Agricultura en Laderas)

Red CQML y la Expoventa de
Caritas, Comayagua

Como parte de la politica de promocion de los
productores, la red COMAL participo
recientemente en la Expoventa CARITAS
Comayagua. La participaciéon del programa de
Producto Campesino de Red COMAL, en las
expoventas es muy importante, porque a través
de estas movilizaciones, podemos dar a
conocer la gama de productos que ofrecen
nuestros agricultores afiliados a la Red.

Por otro lado, promovemos y ofrecemos al
publico en general, nuestro producto Estrella
Panela Granulada.

Agradecemos al equipo coordinador del evento
en CARITAS, Comayagua, como afiliados
fraternos, por habernos invitado a participar,
ya que con este tipo de eventos construimos
una economia solidaria.




- Experiencias Exitosas

Cooperativa Regional Mixta
Union Campesina Limitada (COREMUSEL)

Fortalece
la Economia
Solidaria

a Red COMAL en su afan de fortalecer a sus
organizaciones afiliadas, se complace en brindar a
usted el ejemplo de una cooperativa afiliada, en la
cual sus objetivos estdn encaminados a contribuir
con el bienestar de sus miembros afiliados, y por
consiguiente, beneficiar a los numerosos consumidores
que dia con dia se dan cuenta de la alternativa que les
ofrece COREMUSEL en sus regiones.
COREMUSEL es una cooperativa afiliada al Comité
Regional del Sur, su sede es la ciudad de El Triunfo,
Choluteca. Actualmente atiende en la zona del Sur a
2,000 afiliados contribuyendo con esto al fortalecimiento
de una economia solidaria.
El siguiente reportaje tiene como autor principal a:

Electerio Carranza, presidente de Comité
Regional De Cooperativas De Consumo Del
Sur (CRECOSUR) Y Miembro de
COREMUSEL.

¢Cual ha sido uno de los mayores impactos
de esta cooperativa en la regién del Triunfo?
COREMUSEL se ha identificado con esta regidn, a través
de tener precios bajos en sus productos, uno de los
responsables de este impacto ha sido la Red COMAL, la
cual esta respondiendo a sus demandas muy
oportunamente.

¢Cual es el numero de familias que ustedes
atienden directa e indirectamente?

Ahora estamos atendiendo a 458 familias que son
afiliadas a nuestra cooperativa, y tenemos un porcentaje
de 1,500 familias que no son afiliados.

¢ Cudl es el mensaje para todos los lectores

del fogon?
Como presidente de CRECOSUR mi mensaje es que sigamos
adelante que no desmayemos, sabemos que ya somos una
organizacion constituida y reconocida por el gobierno,
tenemos todos los potenciales para podernos desarrollar, y yo
invito a todos los que estamos organizados en COMAL, que
sigamos adelante que tomemos en cuenta todo el proceso que
esta desarrollando la empresa, y que esta empresa somos los
campesinos y tenemos que demostrar al pueblo, que nosotros
somos capaces de desarrollarnos, a pesar de que no somos
personas muy preparadas, pero que en el proceso de la
comercializacién nos vamos preparando, y tenemos un
corazon dispuesto a ayudar a los demas, para salir adelante e
identificarnos.




Eerriencias Exitosas

Empresa Productora De
Huevos De San Isidro Intibuca

onstruyendo
Una Red De
Mercados

ay 140 kilometros al oeste de Siguatepeque,

Honduras, en la frontera con el departamento de Morazan

y Cabafias de El Salvador sobre una carretera de tierra y
balastre construida con objetivos militares después de la guerra
del 69. La zona es llamada la region de los seis pueblos de la
frontera, Colomoncagua, Concepcién, Camasca, Magdalena, San
Antonio y Santa Lucia.

En camino a San Antonio nos encontramos con la comunidad de
San Isidro, una comunidad de agricultores del municipio de
Camasca, cerca de las faldas del cerro brujo, en este lugar el club
de amas de casa que aglutina 75 mujeres presididas por dofia
Carmen Amaya. Al inicio de 1999 ellas decidieron formar dos
empresas, para lo cual formularon un proyecto de cria de cerdos y
un proyecto de gallinas ponedoras. La profesora Dominga |
Cantarero ayudé a escribir el proyecto y hacer la solicitud al |
PRAF por medio de su hijo que vive en Tegucigalpa, esto fue en |
abril de 1999,

al mes la ganancia neta es de L. 940.00 al mes, o sea un 6% de
utilidad neta, lo cual es muy reducido

{ Una de las opciones es reducir los costos en el area de obtencion

{ del concentrado, ellas lo estin comprando de un intermediario

En diciembre de 1999 el proyecto fue aprobado y se comenzo a |
construir el galpén (es la galera a donde viven y ponen huevos las |
gallinas), en abril del afio 2000 fueron traidas 900 gallinas |
ponedoras. Segin explican las compafieras para que las gallinas |
pongan huevos necesitan concentrado especial llamado AP y |
después de 6 meses necesitan concentrado AP2. '

que les vende a L.182.00 las 100 libras, segiin sondeos
preliminares del Departamento de Producto Campesino la Red
COMAL, puede llevar el concentrado al lugar por L. 165.00, lo
que representaria un aumento en la utilidad de L. 1,110.00.
También podriamos proponer una reducciéon en los costos de

{ salario, ya que vendiendo a la Red COMAL la empresa no

| gastara en costos de promocién ni mercadeo, esta reduccion

Ahora las gallinas ponen 900 huevos al dia. En el dia las mujeres
hacen turno para dar de comer y beber a las gallinas, limpiar y |
recoger huevos, por la noche los hombres hacen turno para cuidar |
el lugar.

puede ser de L. 1,000.00 mensuales. Las consideraciones
anteriores darian una ganancia neta mensual de L. 3,050.00.
Aunque no existe informacién sobre la inversion original, se
estima que el galpdn, los comederos y las gallinas cuestan L.

| 67,000.00.

El mercado local mas proximo es el mercado de San Antonio, sin |
embargo este mercado no puede comprar todos los huevos, se ha

probado llevar el producto a Magdalena, Camasca y una vez hasta |
La Esperanza. Sin embargo, estos mercados son inestables en |
cuanto a precio y los costos de transporte son altos. '
Hasta hoy las mujeres no estan calculando sus costos de mano de |
obra que estimamos andarian en L. 4,000.00 si los valoraramos, |
gastan 220 libras de concentrado lo que vale L. 400.00 diarios o |
sean L. 12,000.00 al mes. Estin proponiendo vender a la Red
COMAL a L. 23.00 el cartén de 30 huevos o sea 0.77 la unidad. |
Segtin los datos anteriores, vendiendo a COMAL 22,000 unidades

Con una utilidad neta de L. 3,050.00 necesitan 22 meses para
llegar al punto de equilibrio, lo cual es bastante positivo. Si
COMAL encuentra mayor mercado para estos huevos se puede

i recomendar la construccion de un nuevo galpon.

Damos la mas cordial bienvenida a la Empresa de Mujeres de
San Isidro Intibuca, al Sistema de Comercializacién
Comunitaria Alternativa y les animamos a seguir adelante en
esta tarea de construir un desarrollo comunitario sostenible y

| solidario.




Experiencias Exitosas

Asociacion Progresena de Artesanias y Comidas Tipicas (APACOT)

Ejemplo de perseverancia
y oportunidades

APACOT es una asociacion de mujeres y hombres,
que nacié el 16 de Diciembre de 1999; que cuenta con
15 mujeres y 2 hombres socios, y la junta directiva
que consta de 7 miembros:

Ana Maria Larios: Presidenta
Maria Irma Llanos: Vicepresidenta
Oscar Mendoza: Tesorero

Emeli Sainz: Secretaria
Maria Carmen Maldonado: Fiscal

Rosa ldalia Sanchez y Ménica Castro: Vocales

.Qué actividades realiza esta asociacion?
Capacitacién a las mujeres: estas capacitaciones, son
orientadas a manualidades, genero y derechos de la
mujer.

Entre sus principales actividades estan: manualidades,
artesania, metales y productos de limpieza.

¢(Cuales ha sido el impacto de esta
organizacién en su regiéon?
Ademas de contar con nuestro reglamento interno,
hemos participado en las ferias de Progreso, dandole
oportunidad a otras mujeres no socias para que vendan
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sus productos.

Hemos tenido aceptaciéon de publico porque hay
muchos pedidos, especialmente en navidad.
Pertenecemos al comité regional de La Red COMAL
del Progreso y estamos apoyando al grupo de la Aldea
Colorada y al Movimiento de Mujeres "Por la Paz
Visitacion Padilla". De esta manera, nos proyectamos
a través de los Institutos, dindoles a conocer el grupo
e invitandolos a participar en nuestras capacitaciones.
Hay que recalcar, que a pesar de los problemas que
hemos tenido, no nos hemos detenido y hemos
logrado un grupo consolidado.

Las mujeres que participan en este grupo son de los
diferentes barrios de El Progreso.

¢Cual es su mensaje para los lectores
del boletin el Fogéon?

A todas las mujeres, que debemos explotar nuestros
conocimientos, formando grupos como el nuestro, para
generar mas ingresos, no solo para nosotros mismos, sino
ayudar también a la economia de nuestro pais.

No importa la edad, nunca es demasiado tarde para aprender y
las mujeres siempre debemos mantenernos unidas.




Programas Operativos

Programa de Capacitacion

Nuestro programa con el afan de
organizaciones a la Red COMAL, ha estado desarrollando varias
actividades, por ejemplo: jornadas explicativas sobre el
funcionamiento de la Red, con instituciones como: CODEMUH,
con sede en Choloma; Fundacion BANCAHFE, en la zona de el
Merendon, etc.

- Para el seguimiento a la coordinacién institucional y como
inicio al proceso de auto sostenibilidad, que consiste en venta de
servicios de capacitacion se planificé y se desarrollaron cinco
talleres de capacitacion , con Vision Mundial, para las regién de
El Progreso y Morazdn Yoro, en los temas de: Gestion
Organizativa, Comercializacion Comunitaria Alternativa y
Administracion de Tiendas Comunitarias.

- En el periodo Agosto, Octubre del 2000, se han desarrollado 6 |

talleres de Comercializacion Comunitaria Alternativa, 8 talleres
sobre Organizacion y Administracion de Tiendas Comunitarias, y
un taller sobre Gestion Organizativa, con instituciones y

organizaciones como: la ya mencionada Vision Mundial, EI |

Progreso, Morazan Yoro, SERTEDESO / ACELY, en Yoro,
OCDIH / ASOPACS en Copan Ruinas, PLANDERO / CORECO
en Copan, Lempira y Ocotepeque, FUNDA en Omoa, comité
regional de Santa Barbara, FUNDESULA La Lima. Con estos
talleres se ha logrado capacitar a 264 hombres y 87 mujeres, para
un total de 351 capacitados.

Hacia EIl Futuro

El Programa de Capacitacion, considera necesario la mayor |

atencion, a los comités regionales y/o organizaciones afiliadas,
asi como la coordinacién de trabajo con los Animadores

Comunitarios, ya que este es un equipo muy importante para la |

Red COMAL, a esto se suma la venta de capacitacion.

incorporar |

Programa de Informacion

La Red COMAL a través del Programa de
Informacién, ha logrado desarrollar y establecer un
sistema de informacion de mercado altamente
confiable, el cual estd a disposicion de todos sus
organismos afiliados, y por ende al servicio de sus
pequefios productores.

- Ademas se ha logrado incrementar el numero de
negociaciones en el Programa de Producto
Campesino, gracias al uso efectivo del Sistema de
Informacién de Mercados.

Hacia EIl Futuro

Para mejorar el uso del informe de precios se

planea elaborar un manual de procedimiento, en

el cual se detallara la forma correcta y oportuna
| de realizar negociaciones entre el productor y la
Red COMAL o entre productores, que deseen
vender a mejor precio sus productos

Otro de los objetivos de este Programa es lograr su
sostenibilidad; es por esto que a partir del ultimo
trimestre del 2,000 se ha logrado firmar convenios
para la venta de esta informacién.

Al mismo tiempo la Red COMAL ofrece a todos
los interesados en este servicio de informacion,
sus teléfonos a los cuales puede usted afiliarse
| para recibir esta valiosa informacion.

| Teléfonos (504) 773 00 96 y 773 32 96 ;
(504) 773 32 98

Fax




Programas Operativos

Programa de Canasta Basica

A raiz de estudios econémicos de factibilidad y de toma de

ha abierto al publico de la ciudad de Siguatepeque y sus aldeas, el
mini mercado Red COMAL, para dar la oportunidad a la
poblacion involucrada de ser participe también de los beneficios
inherentes a esta actividad.

Este departamento estd haciendo 6ptimos esfuerzos para que una
de las principales misiones de la Red COMAL que es llevar
precios bajos al consumidor final, se cristalice.

La gama de productos ofrecidos, en esta unidad sectorial, es muy
diversa para que el consumidor encuentre en estas nuevas lineas,
una opcién para hacer de este mini mercado el preferido de sus
compras.

Estimado lector@s:

Programa de Producto Campesino:

El Departamento de Producto Campesino esta en
proceso de abastecer sus necesidades de granos basicos
producidos por los pequefios productores de la red. Se
compraran mas de 4,500 quintales antes del mes de diciembre
para asegurar que tengamos una existencia de granos para
suministrar a los consumidores de la red en los meses de
escasez. Se esta alquilando una bodega en Pozas Verdes, Santa
Barbara con amplia capacidad y facilidades de secado. Hay
una relacion estrecha con el departamento de informacién que
nos proporciona datos de precios: imprescindible para la
buena toma de decisiones comerciales de compra y venta.

El departamento de producto campesino ha estado
fortaleciendo sus relaciones con organizaciones de la misma
indole en los paises vecinos de Centroamérica con el
propdsito de abrir nuevos mercados para nuestros productores.
Se espera exportar frijoles a San Salvador en diciembre. Uno
de los limitantes para realizar el comercio de este tipo ha sido

~ la implementacion de altas tasas de aranceles de los distintos

= - e T¥ | gobiernos centroamericanos. Por ejemplo se paga una tarifa de
decisiones consensuadas del Departamento de Comercializacion, | & H : Jemp pag G
. impuesto de 35% a Nicaragua y en El Salvador 13%

(implementado en julio de este afio). El comercio inter
centroametricano con organizaciones fraternas es una forma
efectiva de aprovechar de las discrepancias de precios que
existen entre fronteras segun las diferentes épocas de
produccion y cantidades producidas.

- - Uno de los productos estrellas de La Red es la panela
. granulada. La mayor parte de la cual se comercializa dentro de

la Red de tiendas rurales. Ventas a las tiendas naturistas,
restaurantes vegetarianos y reposterias en la zona urbana estan
aumentando y pronto esperamos tener ventas con varios

- supermercados en Tegucigalpa y San Pedro Sula.

El Fogén invita a las personas amigas y afiliados a la red COMAL a partcipar con sus opiniones en la elaboracion

de este boletin.

Los articulos deben de estar relacionado a los temas de interés de sus comunidades y de la Red COMAL y pueden

ser enviados a nuestra oficina Central en:

Barrio El Carmen, Siguatepeque, Honduras C.A.
apdo. postal 171,
Tel. 773-0096, 773-3296, Fax. 773-3298
e_mail: comal@bigfoot.com




Mensaje de Reflexién

DATE TIEMPO......

et gt

Date tiempo para trabajar, es el precio del éxito.
Date tiempo para pensar, es la fuente de poder.
Date tiempo para jugar, es el secreto de la
juventud.

Date tiempo para leer, es la base del
conocimiento.

Date tiempo para disfrutar tus seres queridos, es
la fuente de la felicidad.

Date tiempo para amar, es el sacramento de la

vida.

‘ . Date tiempo para sofiar, por ello el alma esta
cerca de las estrellas.

1 Date tiempo para reir, asi las cargas son mas
ligeras.
Date tiempo para orar y encontraras la paz de ti
alma.

Date tiempo para planear, porque planear es el
secreto para tener tiempo de todo lo anterior.

Fuente: Visién Mundial




Futuro de COMAL

Valoramos el trabajo y la participacién mas que el capital
Comercializamos con precio y peso justo

Nos comprometemos a mantener la transparencia econémica
Unidos y unidas fortalecemos nuestra fe transformadora
Practicamos la justicia

Respetamos a toda persona, reconociendo la igualdad de derecho,
sin distingo de género, raza, religion e ideologia

Practicamos |la honradez y la honestidad

Defendemos la vida y la naturaleza

Practicamos la solidaridad

OBJETIVOS ESTRATEGICOS




Futuro de COMAL
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COMAL
esta
insertado en el
Sector Social de la
Economia, incidiendo
en politicas
economicas y sociales
del Estado,
comercializando
productos.

LINEAS DE ACCION

Consolidar la organizacidn

Capacitacion, organizativa, administrativa y gerencial

Autogestidn financiera

Servicios de informacion de mercado.

Promover la produccion y comercializacion del producto campesino
Profundizar y consolidar el servicio de Canasta Bésica.
Desarrollar la infraestructura de la Red COMAL.

Desarrollar la agroindustria COMAL.

MISION

Uniendo esfuerzos solidarios fortalecemos la
unidad de nuestras organizaciones. Desarrollamos
relaciones justas de comercializacién comunitaria,
procurando un mejor nivel de vida para nuestros
asociados y asociadas. Nuestro accionar se
fundamenta en principios de autosostenibilidad,
respeto a la naturaleza y al ser humano.

VISION DE COMAL (2010)

COMAL es
reconocido por
su apoyo a los
procesos de agroindustria
campesina. COMAL cuenta
con la red més grande de
~ distribucion de tiendas
comunitarias y supermercados en
el pais. COMAL fuerza
econdémica politica, incidiendo
con capacidad de
negociacion en politicas

COMAL es una red de comercializacion comunitaria
alternativa de ambito nacional e internacional, que
asegura permanentemente el abastecimiento de
productos basicos, consolida procesos de integracion
y transformacién agroindustrial de la pequefia
produccion y posesiona competitivamente en el
mercado sus productos, sobre una base de
autogestion y sostenibilidad, incidiendo con capacidad
propositiva y liderazgo en las politicas econémicas y
sociales del Estado hondurefio, incrementando la
calidad de vida de sus afiliados.

CONDICIONES IDEALES

Mejoramos la calidad de productos y servicios
Promovemos el ahorro interno como base del sustento
Luchamos por la autosostenibilidad

Fortalecemos la unidad de las organizaciones
populares

Promovemos con nuestro ejemplo un cambio de actitud
entre hombres y mujeres hacia una plena igualdad y
equidad

Mantengamos siempre la comunicacién

Mantengamos la participacion en la red

Mantengamos nuestra identidad

Mantengamos nuestros valores




La Red COMAL

Red de Comercializacién Comunitaria Alternativa

apoya a nuestros productores del campo,
comercializando sus productos a precios y peso
justo.

Ademés ofrece a todos sus afiliados y no afiliados, la
nutritiva y exquisita "Panela Granulada®, asi como
el insuperable en calidod "Café de Montana" 100%
natural.

Red de Comercializacién Comunitaria
Alternativa
COMAL
Apartado Postal 171, Siguatepeque,
Comayagua, Honduras
Tel.: 773-0096 y 773-3296 Fax: (504)
773-3298
correo electrénico: comal@bigfoot.com

PANELA GRANULADA
ECOCOMAL

Producto Natural Ecolégico de Cafa
de Azlcar Certificado por BIOLATINA Sac.

CAFE MONTANA

Peso: 350 gramos

Ingredientes Ingredientes:
Cafa de Azucar Café seleccionado
100 % Natural Duracién: 6 meses aprox.
Empresas Asociativas Campesinas Proyecto Micro-productivo De Tostaduria De

1. El Milagro, Quebraditas, Comayagua
2. Los Cocos, Gracias, Lempira

3. Delicias N 1, San José, Comayagua Grupo Buena Esperanza, Cerro Azul,

Taulabé, Comayagua

Café De Mujeres Caficultoras Hondurefas
Grupo San Rafael, Jesis de Otoro, Intibucd



Red de Comercializacién Comunitaria Alternativa - COMAL

Barrio El Carmen, Siguatepeque, A.P. 171, Honduras
Teléfonos (++504) 7730096 7733296

correo electrénico: comal@bigfoot.com
Fax (++ 504) 773 32 98

INFORME NACIONAL DE PRECIOS DEL SERVICIO DE INFORMACION DE MERCADO
Precios promedios de Venta de Productos Agroindustriales
Semana del: 13 al 18 de Noviembre 2000

Producto Unidad & eouo %@ a»o&%o e%ox oko‘o \ ,vteo eut%v uwtév \ & n.amﬂo\%v& %.oe» .ose% %oo
Q.Qa @% .rn' %ovf )‘ 0%& %Ae
M/C
: ¢ . M_ | 333 | 341 | 336 ] 335 ] 336 ] 340 ] 341 | 334 | 335 337 1 338 ] 353 | 338 | 353131 12
Azdicar ndustrist Shiil C | 350|350 363 360] 353|357 3,68 365|372 | 360 | 362 |383]|350] 10
: M 180 | 161 151 153 | 161 | 180 | 151 | 4
Lbs
SR C 400 | 347 395 390 | 383 |400|347| ¢
: M 365 | 293 | 350 281 322 | 365 | 281 | 4
Clavel ]
Miihes b | eieadite 1l 7.00 | 653 | 7.50 7.90 733 | 725 |790|653] 5
: . M 370 | 318 | 365 360 | 353 | 370 | 318 | 4
1K
RN ¢ 14.00]13.33]16.00 14.00 | 14.33 |16.00|13.33] 4
D T 168 | 176 | 168 185 | 183 | 169 | 172 | 163 | 187 | 174 | 187 | 163 | 10
C . 327 360|400 400 | 4.00 | 3.92 | 400 | 393 | 400 | 358 | 400 | 385 |400]327| 11
MantecaClover [~ _ | M |32 332 | 352 | 343 | 350 | 385 | 350 | 343 | 333 | 328 | 350 | 3a4 | 385 | 320 | 11
Brand ’ C 6.87 777 1800|767 |800|783|747|775|800|700]| 800 767 | 800|687 11
_ . M| 340 343 | 375 | 370 | 370 370 377 | 364 | 377 | 340 7
|
aiceie l © fiiy 15.00]18.00]15.50| 16.83] 15.33| 17.00| 15.90 1567 | 1593 |1800]1417| 9
: M 185 166 | 168 | 160 | 178 | 176 | 168 749 | 160 | 168 | 185 ] 148 ] ©
e Been 410 | 343 | 383 | 400 393 | 400 380 | 390 358 | 353 | 381 |410|343| 10
: . M 370 339 | 330 | 343 | 378 | 333 | 330 308 | 320 | 339 | 378 308 o
Manteca Tred 1x50x1 Lbs
sheig i Sins Boually c 750 | 6.43 | 7.83 | 7.67 | 7.67 | 783 | 7.00| 7.75 700| 750 | 742 | 783|643 10
: ; M 385 350 | 363 | 350 365 370 | 364 | 385 ] 350 | &
Gl s 15.00|13.17| 16 67| 14.83| 15 83 16.60] 15.25 1500 | 1529 |1667]1317] &8
Fardo 1x10x50 M_ | 250 | 220 | 208 | 213 | 200 | 220 | 230 | 226 | 197 226 | 200 | 217 | 250 ] 197 | 11
Fésforos Gato Cajitas c 06010401050 |053|050|050|053|068|052|057]|053| o060 | 054 |o6slo40| 12
Negro Fardo 1x50x10 M_ | 250 | 220 | 206 | 214 | 200 | 250 197 | 215 | 226 | 197 | 217 | 250 ] 197 | 10
Cajitas C | 060]040] 050|050 050|050 057 | 0.68 | 048 | 053 | 063 | 060 | 053 | 068|040 12
. T B TR T 91 90 93 %0 | 93| 8 | 6
Harina de Maiz C  119.33116.00]20.00 18.00 18.08 20.00 | 1872 |20.00]1600] 6
M
aseca fardo 1x10x@ Lbs M| 90 | 88 | 88 | o7 | o1 | o1 | 90 | 00 | 92 | 94 | 89 | o3 91 | 97 | 88 | 12
. C_ [1000] 9.00 [10.00[10.67]|70.00] 9.83 | 9.67 | 9.77 | 9.65 | 10.33| 10.00| 1000 | 991 |71067]| 900| 12
Harina de Trigo la Quintal M| 250 269 | 260 | 273 | 277 | 275 290 270 | 290 | 250 | 7
Rosa Libra C 287 2.90 | 3.00 200 253 317 580 |317]253] 6
Harina de Trigo Quintal M 250 | 250 | 248 | 269 | 260 247 253 254 269 | 247 7
Gold Star Libra C |287]300] 293|300 300 2.90 308 | 297 |308|287| 7
Harina de Trigo Quintal 0 80 280 | 280 | 280 | 1
Gran Medalla Libra C 2.83 283 | 283|283 1
Caja 1x18 M | 120 | 121 | 120 | 122 | 121 125 | 119 | 121 | 123 | 197 | 125 | 121 | 125 ] 117 | 19
Jabbn X-tra Unidades C |720| 700|743 767|700 700|753 [ 735|753 | 717 | 700 | 726 |767] 700| 11
Cilindro Caja 1x24 M_ | 123 | 119 | 120 | 122 | 122 125 121 125 | 122 | 125 ] 119 ] 8
Unidades C [550| 250|557 683|600 6.00 547 600 | 561 |683]350| &
14/11/00
M=Mayorista

C=Consumidor
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Red de Comercializacién Comunitaria Alternativa - COMAL
Barrio El Carmen, Siguatepeque, A.P. 171, Honduras correo electrénico: comal@bigfoot.com
Teléfonos (++ 504) 7730096 7733296

Fax (++ 504) 773 32 98

|

INFORME NACIONAL DE PRECIOS DEL SERVICIO DE INFORMACION DE MERCADOS - RED COMAL

Semana del 13 al 18 de Noviembre 2000

2 50 42 & Qe;&o > 1pcy
Productos Agricolas o /o & @gb Q‘a@@ & S \@p? S/ /S 8/ @&P
NI EILIEIE VTSI EIETELILIL
productor (30 Ibs) 51 58 55 58 | 51 ] 2
Zanahoria |intermedario (30 Ibs) 100 | 145 80 58 | 100] 80 | 63 133 95 145 | 58 | 8
consumidor (libra) 6.33 |7.00] 567 | 567 |500| 283 |333[3.25| 267 800| 433 | 492 | 800|267| 11
roductor (20 Ibs) 21 50 36 50 | 21 | 2
Lechuga |intermedario (20 Ibs) 28 93 | 80 | 60 115 75 151281 5
consumidor (libra) 300, 600 | 633[833| 143 |433|423]| 333 400 456 |833|143| 9
Tomate  |productor (25 Ibs) 65 | 62 64 65 | 62 | 2
Manzano |intermedario (25 Ibs) 100 | 60 | 158 85 78 82 | 125| 95 105 | 100 99 158 | 60 | 10
Grande |consumidor (ibra) 533 400/ 7.00 [433]|400| 467 |400{7.00|467]317/850] 450] 510 |850]3.17] 12
roductor (25 lbs) 50 | 58 54 58 | 50| 2
T e e [emecano s )| 80 | 60| 118 | 80 75 | 90 | e8 88 | 82 |118]60] 8
consumidor (libra) 487 6.00 | 467 433 |4.00|563] 425|265 400| 447 |6.00]|265] 9
Chile Dulce |Broductor (cien) 80 78 55 T4 80 | 55| 3
Grande |ntermedario (cien) 180 | 230| 148 118 | 150] 128| 75 147 230 | 75| 7
consumidor (fibra) 2.83 |3.00f 267 |200]|1.83| 1.83 |1.83]2.00| 0.93]|0.87| 267 | 1.17 197 | 3.00/087] 12
Piia productor (cien) #DIVIOl| 0 0 0
Azucarén |nermedario (cien) 400 700| 690 600 | 598 | 700 | 400| 4
consumidor (unidad) 6.00 6.33|700| 283 |533|7.67| 7.50 967 | 6.00] 648 | 967(283] 9
Mardriadh productor (cien) 23 30 14 22 30 [ 14 3
Jugo intermedario (cien) 25 116D 32 35 | 20 19 29 | 20 28 | 60 33 65 | 19 | 10
consumidor (unidad) 050 |1.00{ 100 | 100]|050| 027 |0.25/1.00| 0.23 |{0.57| 0.39 | 0.60 0.61 1.00 10.23| 12
Narania productor (cien) 60 20 40 60 | 20 ] 2
Victoria intermedario {cien) 60 80 41 30 30 48 80 30 5
consumidor (unidad) 1.00 1.00 | 1.00 1.00] 0.37 025| 077 |1.00]025]| 6
productor (cien) 30 15 23 1-30 116 2
Minimo Indio intermedario (cien) 30 a1l ®m s 19 2] 21 @] 2
consumidor (unidad) 0.28 032|020| 027 |0.20 0.20 045| 025| 027 |045/020| 8
Platano productor (cien) 80 56 80 60 71 90 | 56 | 4
Macho |intermedario (cien) 53 |100] 72 65 101 32 | 134| 80 183 | 65 88 183 | 32 | 10
consurnidor {unidad) 2.00 1150{ 100 | 217 )200| 150 |1.67|2.00]0.94]1.17|217] 1.00| 159 |217]|094| 12
Atencién
Productores: Con esta informacién pueden ustedes identificar donde comprar mds barato un producto que necesitan
¥ a donde vender a mejor precio su producto.
Ejemplo: Producto Compraren: Vender en :
Maiz > Progreso, Tocoa > Ceiba, San Pedro
Frijol > Entrada, Tocoa > Choluteca, Marcala, Siguatepeque
Arroz > Progreso >  LaEntrada, Choluteca
Papas > Enptrada > Ceiba, San Pedro

Repollo > Siguatepeque > Tocoa

Sefiores Productores y Consumidores afiliados a la Red COMAL: usen este informe nacional de precios y hagan
mejores negociaciones.$$$$$$3$$$$$
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Red de Comercializacién Comunitaria Alternativa - COMAL
Barrio El Carmen, Siguatepeque, A.P. 171, Honduras correo electrénico; comal@bigfoot.com
Fax (++ 504) 773 32 98

Teléfonos (++ 504) 7730096 773 3296
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INFORME NACIONAL DE PRECIOS DEL SERVICIO DE INFORMACION DE MERCADOS - RED COMAL

Semana del 13 al 18 de Noviembre 2000

>

"3
Productos Agricolas s Lol &SP Q,»a<°° @‘? £ o/ \&&P er@ & 8 /8
"\ocp Oép Q"cp @& o Q/&o W <& ® </ & Q\O@ LS LSS
productor (qq) 92 |129] 99 | 100 105 | 129 | 92| 4
Maiz Blanco |intermedario (qq) 100 | 140| 107 | 110 [ 112 | 122 |118|113] 109 (112|122 | 140 | 117 | 140 | 100] 12
consumidor (libra) 1.25 [200] 127 | 137]|120]| 133 1421 111[1.16]/ 133]| 140| 135 | 200|111 11
Frijoles _ [Broductor 6a) 275 320 | 270 350 304 | 350 | 270] 4
Rojos |Intermedario (qo 300 (360 342 | 300 | 313 | 360 [377|338) 413 |317| 348 | 373 | 345 | 413 | 300] 12
consumidor (fibra) 400 |450| 467 | 400 375| 433 |450 450|4.00| 467 | 400 | 427 | 467 |3.75] 11
Frijoles _[Eroductor 6a) 277 | 270 337 204 | 337 | 270] 3
Negro |ntermedario (aq) 297 | 300 348 | 377 390 | 303]| 315 357 | 336 | 390 |297| 8
consumidor (libra) 367 | 4.00 400 [450 417 |4.00{ 400| 373 | 401 | 450|367 8
Atroz {a productor (qq) 343 343 343 | 343] 1
clase |intemmedario (qq) 370 |372| 357 | 375|357 | 352 |365|375] 363 |362]| 368 | 375 | 366 | 375 | 352| 12
consumidor (libra) 400 [420] 443 | 480|4.00| 407 [400[450]{423|400|467| 383| 423 | 480]|383] 12
Arroz 2a  [Rroductor(dd) i 11| 311 [311] 1
clase |ntermedario (qq) 347 325 | 345 | 347 | 323 |188]313] 355 307 | 317 | 355 | 188] 9
consumidor (libra) 3.33 387 | 453 347 |283|428| 393 350| 372 | 453|283 8
Papa 1a productor (qq) 78 100 89 100 | 78 | 2
Clase |ntermedario (qa) 127 | 255| 148 | 100 | 365 | 135 |123]|164| 140 | 120]| 150 | 170 | 166 | 365 | 100] 12
consumidor (libra) 2.77 |13.00| 283 |283]|217| 1.83 [2.00|2.28]| 217 |1.87| 217 | 4.00 2 4 2 |12
Papa 2a [Eoductor(dQ) 118 70 94 |118] 70] 2
Clase [intermedario (qq) 70 118 | 60 | 100 | 118 [ 83| 81| 85 | 199 g0 | 101 | 199 | 60 | 10
consumidor (libra) 200 |250] 233 | 200 150 [1.33/1.65| 167|283 300| 208 |300]133] 10
oductor (9q) 61 103 82 103 | 61 2
Yuca Blanca|intermedario (qq) 150 (193] 72 115 | 107| 130{ 110 95 [ 100 | 119 | 193 | 72| 9
consumidor (iibra) 283 |270] 200 | 367 |283] 200 [1.83[233]175}133|233|200| 230 |367[1.33] 12
HORTALIZAS
roductor (100 Ibs) 63 33 48 63 |33 ]| 2
Repollo  |iermedario (100mws) | 130 | 130] 118 | &0 77 | 73| 40| 48 | 70| 72| 65 | 82 | 130] 40| 11
consumidor (libra) 3.00 [1.80] 217 [ 217 ]| 217| 117 [1.83|218| 117 |1.147| 1.76]| 200| 188 | 300]|1.17] 12
productor (75 Ibs) #DIViO!] O 0 0
Cebolla Roja |intermedario (75 Ibs) 250 [ 325 373 | 130 193 | 388|683] 225 127 | 299 | 683 |127| 9
consumidor (libra) 767 |7.00] 550 |10.00| 8.00| 967 [6.00(/6.50| 5.00|583|750| 550| 7.01 |10.00{5.00| 12
productor (40 Ibs) 78 78 78 | 78 1
Remolacha |intermedario (40 Ibs) 160 | 220 73 77 1 75 &3 114 | 220 | 73| 6
consumidor (libra) 6.33 |800| 583 |533|800| 117 [4.00[3.18] 4.00 6.17 520 |8.00([1.17] 10
=— ————
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Ante la invasion del poder del capital transnacional...

En RELACCN, las personas son primerQ

La Red COMAL estd afiliada a la Corporacién Red
Latinoamericana de Comercializacién Comunitaria,
RELACC, que estd constituida por 14 redes nacionales
en 14 paises del continente.

El 7 de marzo del 2001 delegados de 14 redes nacionales
firmamos, en Managua, Nicaragua, un acta de
constituciéon de la Corporacién Latinoamericana de
Comercializacién Comunitaria, RELACC. Este acuerdo
entre redes nacionales surge después de 10 aios de
encuentros e intercambios entre redes de organizaciones
de desarrollo y movimientos populares que estamos
trabajando en la creacion de alternativas econdémicas.

Las redes nacionales que constituimos la Corporacion
RELACC estén integradas por organizaciones indigenas,
organizaciones de pequefios productores, cooperativistas,
organizaciones de mujeres y consumidores organizados de
barrios urbano marginales.

La RELACC fue inspirada y animada desde la experiencia
de la organizacion hermana, Maquita Cushunchic,
"Demos la Mano Comercializando Como Hermanos" del
Ecuador que dirige el Padre Graziano Mason. La
RELACC es un anuncio de buenas noticias para los
pobres del continente. La RELACC es una respuesta
organizada de cientos de miles de familias que son
afectadas directamente por las politicas de libre mercado.

—




Ante la invasién del poder del capital transnacional...

El libre mercado es el nombre que le dan nuestros
gobernantes a la libre movilidad de los capitales, libre
movilidad de los bienes e inversiones de las grandes
empresas internacionales, sobre todo empresas
estadounidense, que necesitan expandir sus mercados
para aumentar sus ganancias.

El libre mercado, ahora enmarcado en los acuerdos del
Area de Libre Comercio para las Américas ALCA,
pretende imponer una ley continental que estard por
encima de nuestras constituciones y por encima de
nuestras regulaciones nacionales. Aunque las
negociaciones del ALCA ha sido en secreto, se sabe
que éstos acuerdos tratan de eliminar cualquier
regulacion sobre el medio ambiente o leyes laborales
que condicionen las inversiones de las grandes
multinacionales. El ALCA pretende eliminar todas las
barreras arancelarias para favorecer las exportaciones
de los paises ricos y permitir sin mayores regulaciones
las importaciones hacia los pafses pobres.  Segtn
estos acuerdos, las cortes internacionales, formadas
por abogados pagados por las compaiiias
multinacionales, podrdan demandar a los gobiernos por
perdidas ocasionadas por las regulaciones 'y
legislaciones especiales sobre el medio ambiente y
leyes laborales. E1 ALCA promueve la biotecnologia y
los productos genéticamente modificados.

Ante este panorama de conspiracion contra los
pueblos de América; conspiracién organizada por los
mismos gobernantes y liderada por los Estados
Unidos, es urgente que todos los movimientos

populares y -organizaciones de desarrollo tomemos
conciencia de la concretizacion de esta amenaza y
busquemos salidas alternativas propias de los pueblos.
Nuestra fuerza principal debe ser la unidad, la fe y la
celebracion de nuestra biodiversidad.

Son varios ya los esfuerzos latinoamericanos y o
continentales que buscan la unidad del continente bajo
los principios de salvar y promover la dignidad de las
personas antes que los capitales de las grandes
empresas transnacionales. Asi tenemos la Alianza
Social Continental, redes de educacion popular, redes
de derechos humanos incluyendo los derechos de las
mujeres, redes para la reconstruccion en el caso de
desastres naturales.

Como RELACC creemos en la promocién de los
valores humanos y en todos los medios que eleven la
dignidad de las personas, luchamos por defender la
tierra y la naturaleza y practicamos la justicia.
Nuestro comercio es un comercio solidario y un
comercio con valores éticos y morales. El comercio
es una herramienta que debe ser puesta al servicio de
un verdadero desarrollo a donde las personas son
primero.

El FOGON, Saluda a todas las cientos de
organizaciones que conformamos la corporacion
RELAC.

Agradecemos la colaboracion

Red de Comercializacion
Comunitaria Alternativa

de los directivos de la Red COMAL:

Miembros de la Junta Directiva Nacional

Equipo Técnico de la Red COMAL
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PRODUCTOS TRANSGENICOS

Estamos al frente de un nuevo atentado contra los pequefios
productores, consumidores, el ambiente y nuestra cultura.

Diferentes sectores productivos y de consumidores de Honduras
estamos preocupados por la introduccién al pais de practicas
relacionadas con la ingenieria transgénica impulsada por
companias transnacionales como la Montesantos, Novantis y
Dupot, estas compaiias con mucho poder en capital han logrado
que el estado de Honduras acepte practicas y experimentos para el
cultivo de productos transgénicos.

JQue son OGMs?

Es la mezcla de genes de un ser vivo con otro y se producen en
sofisticados laboratorios mediante un proceso de corte y
aislamiento de material genético de una bacteria viva o parte de
una planta o animal, para pegarlos a otros. presumiendo que esto
aportara ventajas al nuevo organismo, con este proceso, se han roto
todas las formas naturales de reproduccion posibles.

El fin de este proceso es conseguir que ese organismo adquiera una
nueva caracteristica, ajena a su naturaleza, por ejemplo:

Introducir genes extrafios de pez y tomate para que esta nueva
semilla de tomate pueda soportar temperaturas heladas o bacterias
del suelo. para que se retarde o acelere el periodo de maduracion.
LComo nos afectan los transgénicos?

El consumo de estos productos afecta la salud, con enfermedades
desconocidas y alergias hepterinas.

En la agricultura, se pueden contaminar las plantaciones criollas,
con plantaciones transgénicas.

Puede elimina insectos benéficos y aparecen nuevas plagas y
malezas mads resistentes, Quieren hacer desaparecer nuestras
semillas criollas.

Las compaiifas transnacionales acaparan el derecho de propiedad
intelectual o patentes, nos arrebatan el derecho de producir,
guardar e intercambiar nuestras semillas que pos siglos nuestros
antepasados y nosotros hemos cultivado.

Que han hecho en Honduras sobre OGMs?

En 1998 sin ningiin marco juridico, mediante acuerdo ministerial,
el gobierno a través de la SAG cred el comité de Biotecnologia y

)YEFENDAMOS LA VIDA NATURAL.

INVITACION

Bioseguridad.

Y desde su creacién con el financiamiento de una empresa
transnacional MonSantos se han hecho varios experimentos de
maiz, principalmente en la Escuela del Zamorano y de banano en
la Estandar Fruti Company.

;Qué debemos hacer para defender nuestro patrimonio, nuestra
cultura, salud y nuestro medio ambiente?

La Red COMAL, CODECOH y la Vida Campesina, organizamos
un taller para conocer este tema. Asistieron 54 dirigentes de varias
organizaciones del pais y expositores de Nicaragua y el Salvador.

Las conclusiones fueron:

e Organizarnos en una alianza de movimientos sociales y la
sociedad civil en general para fortalecer una agenda comiin de
lucha contra los OGMs.

® [nformarnos mds sobre el tema.

e Investigar que productos transgénicos se estan experimentando
y vendiendo en nuestras comunidades.

® Manifestarnos ptiblicamente en contra de los OGMs.

) A LOS TRANSGENICOS

LA RED COMAL INVITA A SUS ORGANIZACIONES AF!llADAS Y FRATERNAS A_ MRTlCiPAR EN : GRAN MARCHA CONTEA
LOS PRODUCTOS TRANSGENICOS. NN
EL DIA 16 DE OCTUBRE DEL '200]
EN TEGUCIGALPA
WGAMCéMQNOS LOCALMENTE PARA ASISTIR A ESTA MARCHA, ;APRQVECHEMOS ESTA OPORTUN]DAD PARA
DEMOSTRAR NUESTRO PODER ORGANlZATIVO Y PODER DECIR Sl A LA VIDA NATURAL. '




TRANSICION A
UNA NUEVA
JUNTA DIRECTIVA

En el mes de abril la Red COMAL realizé su quinta Asamblea
Nacional en al ciudad de Siguatepeque, todas las Organizaciones
afiliadas enviaron sus participantes a este magno evento. Para la Red
COMAL la asamblea representa su mds alto nivel jerdrquico en la
cual se eligen las autoridades y se definen las politicas que rigen la
estructura organizativa de la Red COMAL.

Es importante felicitar a todas las organizaciones participantes por
su grado de madurez gremial y organizativo, al momento de la
eleccion de la nueva Junta Directiva. Fue un momento sublime en
donde los vientos de democracia soplaron con mayor fuerza, como
queriendo llegar a lugares donde se necesitan. Compaiieros esto es
COMAL vientos de cambio y alternativa para los muchos
productores y consumidores de nuestro pais.

La junta directiva saliente, fue bien dirigida por la compariiera
Auristela Argueta, desarrollo tres meses de trancsicién para el
debido traspaso de responsabilidades en la conduccién politica de la
Red COMAL.

Las organizaciones afiliadas a la Red COMAL agradecen a la junta
directiva saliente su esfuerzo por alcanzar los mejores resultados
durante su gestion, gracias compaiieros, siempre los recordaremos.

Felicitamos a la nueva Junta Directiva Nacional de la Red COMAL
y al mismo tiempo le deseamos éxito en el desarrollo de sus
actividades en su periodo electivo,

A continuacion detallamos la lista de los miembros de la nueva Junta
Directiva Nacional,
Tunta Directiva

e Vitelio Herndndez: Coordinador Junta Directiva

* Ana Maria Larios: Coordinadora de Actas

® José Isabel Aguilar: Tesorero

e Maria Gerarda Rosado:
Organizacion

* Manuel Benson: Coordinador de Informacién

e Reyna Ramos: Coordinadora de Relaciones

® Angelina Ortiz: Coordinadora de Comercializacion

e Eduardo Benitez: Secretario de Proyectos

e José Vasquez: Coordinador de Produccion

Coordinadora de Educacion vy

Junta de Vigilancia

® Modesta Nolasco
® Francisca Monje: Secretaria
® Victor Bonilla: Fiscal

INTERFOROS

| _COMAL TRABAJANDO EN EL TEMA DE INCIDENCIA

La Red COMAL ha participado como un miembro activo
de INTERFOROS, primero como miembro fundador,
luego como miembro del comité ejecutivo. En la
asamblea nacional realizada el 23 de agosto en
Siguatepeque se nombré a nuestro Director José Trinidad
Sdnchez como coordinador general de INTERFOROS.
La Red COMAL ha contribuido a la organizacion
INTERFOROS de la region central. Hasta el momento
en INTERFOROS, estian integradas las regiones de
Francisco Morazin, regién central, Choluteca, El Aguan
y el Valle de Sula.

LA AGENDA PRINCIPAL DE INTERFOROS ES DE
PARTICIPAR PROPOSITIVAMENTE EN LA:

* Estrategia de combate a la pobreza
* Creando y ejecutando mecanismos de auditoria social
* Participacion ciudadana




Programas Operativos

DEPARTAMENTO DE COMERCIALIZACION

El Departamento de Comercializacién nace de la union de

los Programas de Canasta Basica (PCB) y Produccion &

Agroindustria (PPA), con el interés de juntar la parte

empresarial comercial de la Red Comal. La mision de este

nuevo Departamento es apoyar la economia campesina
mediante el desarrollo de un sistema conjunto de
comercializacién ~ comunitaria, la  promocion vy
posicionamiento de la produccion campesina en el
mercado interno de la Red o en los mercados
convencionales y distribucién de productos de canasta
basica por medio de una red de Unidades Regionales,

Unidades Sectoriales y Tiendas Comunitarias. Su funcion

s basa en la compra-venta de productos campesinos y de

la canasta bdsica.

En el periodo que comprende Enero — Septiembre de este

afio se han desarrollado muchas actividades con resultados

y proyecciones futuras, entre ellas tenemos:

I.La recuperacién del 78% de los créditos vencidos y
morosos del 2000.

2.La integracion al comité técnico de produccidn orgdnica
del SAG.

3.Se elaboro y estd en proceso de ejecucion la metodologia
del plan de acopio a nivel nacional.

4.Se participé en la elaboracién del proyecto para el
acopio de productos campesinos el cual se presento a
ALBOAN _ Espaiia y fue aprobado.

5.El programa de Comercializacién cuenta con dos URM’s
(La Esperanza y Marcala), funcionando con personal
calificado.

6. Se elaboré el plan de negocios para el Departamento de
Comercializacién y URM'’s con proyecciones financieras
a5 anos.

7.Se facilité semilla orgdnica de cafia a las empresas de
EATSO en Jests de Otoro la cual se trajo de la EAC, El
Milagro para un ensayo productivo en las dreas donde se
piensa ejecutar este proyecto.

Esta en observacion para ver rendimientos.

8. Se han elaborado 5 convenios de apoyo a la produccion
las cuales benefician a productores de Nueva Frontera y
Macuelizo en Santa Bérbara, estos convenios consisten
en adelantos de insumos y semillas mejoradas (maiz.
frijol, abonos), que benefician a 191 productores de estas
zonas con un monto de 200,691.91 Lempiras: de los
cuales estamos obteniendo buenos resultados.

9.Se realizaron giras de verificacién sobre perdidas de
cultivo en las zonas que estamos apoyando la
produccién, y es lamentable las cifras indicadoras de la
perdida en el cultivo de maiz y frijoles, debido a las
sequias de este afio, segtin informes el 57% de las areas

sembradas fueron secadas y el 67% de las dreas
sembradas de frijoles también fueron destruidas
afectando a centenares de familias por lo que se gestion6
apoyo a las familias afectadas dondndoles una canasta
basica con valor de 1,474.00 Lempiras en productos
basicos, beneficiando a 52 familias de Nueva Frontera y
Macuelizo en Santa Barbara.

10.Se han establecido politicas de venta de productos al
contado. como ser maiz, frijol, arroz, y el azicar debido
a la poca rentabilidad de los mismos y de obtener
efectivos disponibles para la compra.

11.Con los resultados financieros de Enero a Julio del 2001,
estamos cubriendo el 44% de nuestros costos operativos,
es nuestro indicador de autosostenibilidad.

12.Con el Fondo Colectivo o Fondo Garantia aportado por
las organizaciones de base afiliadas contribuyes en un
17% a las compras totales de los productos que circulan
en la Red COMAL.

13.Los gastos operativos del Departamento de Enero a J ulio
del 2001 se han reducido en un 24% con relacion al aino
2000.

14.Con el adelanto de insumos facilitados a los productores
de Nueva Frontera, Macuelizo y Chinda hemos logrado
acopiar el 22% de la meta en frijoles (850 Quintales) de
los cuales el 42% corresponde a pago por adelanto a la
produccién. A pesar de las perdidas por sequias, los
productores beneficiarios estan cumpliendo.

El Departamento de Comercializacién esta haciendo los
mejores esfuerzos para el beneficio de sus afiliados.




DEPARTAMENTO DE ORGANIZACION
Y DESARROLLO

Este Departamento lo constituyen las unidades de
capacitacion, de informacién y de asesoria agroindustrial.
Sus actividades se dirigen al fortalecimiento de los
procesos organizativos, de formacién y capacitacion del
recurso humano, y de adquisicién de habilidades técnicas
en la transformacion de productos para la implementacion
de los sistemas de comercializacién comunitaria
alternativa.

El proceso de fusion de los programas de capacitacion,
informacién y la asesoria agroindustrial en el departamento
de Organizacion y Desarrollo, surge a raiz de la necesidad
de dinamizar el trabajo operativo de la Red COMAL. El
trabajo seguird enfocado en responder a los problemas
tradicionales de comercializacion de los pequenos
productores creando alternativas por medio de servicios de
organizacién, de capacitacién, de informacion de
mercados, autogestion financiera, de presentacion y
transformacion de productos.

Esta fusién nos permitird obtener mejores resultados a
nivel operativo y organizativo dentro de la Red COMAL.
Por ejemplo,” antes existian dos grupos de trabajo (17
monitores y 24 animadores) y cada grupo realizaba sus
propias funciones asignadas: levantamiento de informacion
y promocion & capacitacion, respectivamente. Con esta
nueva estrategia existen 28 animadores/ monitores, quienes
realizarin ambas funciones en forma integrada. La
seleccion del equipo de animadores/ monitores es el
resultado de las evaluaciones individuales realizadas a cada
uno de los grupos de trabajo.

UNIDAD DE INFORMACION

La Unidad de Informacién, de acuerdo con la nueva
estructura de Red COMAL, ahora cuenta con el apoyo del
nuevo equipo de. Animadores Comunitarios, quienes
alimentan nuestro Sistema de" Informacién monitoreando
Informacién de Mercados de 13 regiones del, pafs, esto es
para mejorar la calidad de la informacién que se ofrece a
las organizaciones y productores _afilia'das a la Red
COMAL, asi mismo al Departamento de Comercializacion,
como apoyo en las negociaciones de compra-venta de
productos campesinos y de canasta bdsica.

Con el nuevo grupo de Animadores Comunitarios se
pretende ensefiar a utilizar el Informe Nacional de Precios
a las Organizaciones y grupos de productores, al mismo

6

tiempo que estos tengan esta informacion a su alcance para
hacer sus negociaciones

La Unidad de Informacién sigue brindando a los
Interesados en recibir informacion, la oportunidad de
suscribirse a nuestro servicio de Informacion.

Suscripciones a los los teléfonos: 773-0096 / 773-3296

UNIDAD DE CAPACITACION

En el periodo de Enero a Septiembre hemos realizado las
siguientes actividades:

Capacitacion a organizaciones afiliadas y fraternos:

® Se realizo un taller sobre Gestion Organizativa, en donde
participaron 17 personas ( 11 hombres y 6 mujeres )
miembros del Comité Sectorial de Comercializacion
Comunitaria de Nueva Frontera, Santa Barbara.

® Se realizaron 6 talleres sobre Administracion de Tiendas
Comunitarias en donde participaron 140 personas ( 84
hombres y 56 mujeres ) miembros de las siguientes
organizaciones;
Comité Regional Yojoa
Comité Sectorial Nueva Frontera
ASOPAC /OCDIH
Cooperativas de la ADECAH / FAO
Algunas comunidades beneficiarias del Centro San
Pablo de La Cruz Sta. Barbara.

® Taller sobre Comercializacion Comunitaria en donde
participaron 15 personas miembros de la Cooperativa
COOMEXUL, que atiende SEMCOPH en el sector
Carrizal, Tegucigalpa.

Como parte de un proceso de consolidacion del equipo
técnico de la Red COMAL y de seguimiento a la
coordinaciéon con el Instituto Nacional de Formacion
Profesional INFOP, se realizaron los siguientes cursos:

® Curso sobre Administracion de Inventarios, en donde
participaron 10 hombres y 10 mujeres integrantes del
Equipo Técnico de Red COMAL.

® Curso sobre Mercadeo Agroindustrial, en donde
participaron 16 personas ( 10 hombres y 6 mujeres ).

® Curso sobre Finanzas Agroindustriales, en este curso
participaron 9 personas ( 5 hombres y 4 mujeres ).

Continua en la siguiente pagina... >




Programas Operativos

< ..Viene de la pagina anterior

También se realizo el Encuentro / Taller de Animadores(as)
Comunitarios, el mismo fue realizado en el Centro de
Ensenanza y aprendizaje Sobre Agricultura Sostenible
CEASO, ubicado en el Socorro, Siguatepeque. En este
evento participaron 18 companeros(as) animadores(as)
comunitarios. Este taller fue el inicio del trabajo en
fortalecimiento a las organizaciones afiliadas, durante el
afio 2001,

Venta de Servicios de Capacitacion:

Buscando fortalecer el proceso de autogestion de la Red
COMAL ¢l departamento de Organizacion y Desarrollo,
mediante la unidad de Capacitaciéon con organizaciones
fraternas, entre estas podemos mencionar:

e Venta de 6 talleres de servicios de capacitacién con la
Agencia de Cooperacién para el Desarrollo de los Paises
Emergentes COSPE, que realiza sus intervenciones en la
zona sur del departamento de Lempira.

® También se facilitaron 3 jornadas sobre comercializacién
comunitaria, fueron facilitados a 3 Bancos comunales
que atiende el proyecto Aldea Global, en Siguatepeque y
Taulabe.

Nuestro principal objetivo seguird siendo el de fortalecer el
proceso organizativo de las organizaciones afiliadas
mediante acciones conjuntas de capacitacién, informacién
y apoyo a las iniciativas de produccion y transformacién de
productos, esto con miras hacia convertir en realidad el
suefio de una comercializacion realmente justa y equitativa
para los pequefios productores y consumidores de nuestro
pais.

UNIDAD DE ASESORIA A LA AGROINDUSTRIA

Por medio de un convenio COMAL-INFOP, se capacito en
control de calidad, conservacion de alimentos y normas
legales a diez lideres mujeres y diez lideres de 8 empresas
campesinas de transformacién y servicios productores de
panela granulada, café y vino orgdnico, Chocosoya y jaleas
de mora.

El 11 de Septiembre el Registro de la Propiedad Industrial
del Ministerio de Economia y Comercio, después de varias
gestiones otorgd a Red COMAL el certificado de la marca
"ECOCOMAL" bajo la cual se puede registrar una serie de
productos que producen las EACs afiliadas a COMAL.

Se establecié coordinacion con el Departamento de Control
de Alimentos de la Secretaria de Salud para establecer los
controles de calidad en'los productos que procesan las
empresas afiliadas.

Actividades Planificadas

® Obtener registro sanitario de panela

® [ntercambio entre productores de papa de La Esperanza
y productores de tajaditas de pldtano de La Lima.

® Mejoramiento de la fabrica de produccién de panela.

® [mpresion de empaques apropiados para los productos.

® Hacer una gira de promocion de los productos
ECOCOMAL por los principales mercados y centros
turisticos.

| El Fogon invita a las personas amigas y afiliados

fila la Red COMAL a participar con sus opiniones
| en la elaboracién de este boletin.

Los articulos deben de estar relacionados a los
. temas de interés de sus comunidades y de la Red
| COMAL y pueden ser enviados a nuestra oficina

Central en:

| Barrio el Carmen, Siguatepeque,Honduras C.A.
j _ ~ Ado. Postal 171, |
Tel. 773-0096, 773-3296, Fax. 773-3298

e-mail: comal@bigfoot.com !

|




Mensaje de Reflexion
NO ES TARDE CUANDO AMANECE

.De todas las partes de Honduras y con nueva concepcién van llegando compaiieros con alegre decision.
Son pequeiios productores, agricultores modernos de tecnologia nueva y con métodos alternos.

La comercializacién es elemento importante y en la feria ahora vemos que es préctica edificante.
Todos saben que dispersa la produccién no prospera, concurre en pequefia escala y la calidad se altera.
Con buen concepto grupal: respeto mutuo, sincero, con fe y solidaridad no desvela el capital.

La produccién se valora en términos mas humanos, apartando intermediarios que enriquecen otrora.
COMAL propone un enfoque: comerciar conjuntamente en alianza de pequenos productores solidarios.
Les da capacitacion; les ensefia a organizarse en grupos de productores de extraccién comunitaria.

Los consumidores llegan a mercar con precios justos, con calidad y fiel pesa a comerciantes honestos.
Asi el nivel de vida va mejor entre asociados con principios que sustenta autogestion requerida.

El afén no es destructivo, lejos de eso es proteccion de recursos naturales y del entorno ambiental; somos
todos defensores de biodiversidad: terrestre, aérea, y marina de la América Central.

Mujeres y hombres impulsamos una nueva cultura de respeto, luchando por la dignidad de todo ser humano.
Y asi en hermosa equidad, agilizan sus programas en funcion del desarrollo.

La Red COMAL, es una alternativa a sistemas perversos de inhumana explotacién.

La Red COMAL salta al ruedo como opcién viable, y propone la real globalizacion del trabajo colectivo y la
solidaridad.

La comercializacién comunitaria es una herramienta para impulsar nuestra creatividad productiva y para
desarrollar nuevos lazos de hermandad.

Saludos a todos y todas!
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Reportajes

SUBDESARROLLO -
EL COSTO DEL
DESARROLLO

La explotacién de América latina ha sido una actividad continua
desde su descubrimiento de parte de Cristébal Colon en 1492.
Desde el saqueo de las minas de plata de Potosi en Bolivia, la
esclavitud y el arruinar de tierras en las plantaciones de cafa en
Cuba hasta hoy DIA con la nueva forma de explotacién por
medio del neoliberalismo donde el consumismo tiene prioridad
sobre la calidad de vida para todos.

El bienestar de los pacos al costo de los muchos ha sido a la
orden del DIA. Cuando existia un lider que amenazaba un
cambio por el bienestar del pueblo al costo de perdidas de
ingresos para los inversionistas extranjeros significaba el envio
de los marineros y militares latinoamericanos como fue el caso
La Republica Dominicana 1965, Hubo otros sucesos similares en
Guatemala 1954 y Chile en los 70. Los militares
latinoamericanos durante el siglo pasado y la mayor parte de las
dictaduras, han protagonizado el papel de mercenarios de la
inversion capitalista del extranjero en lugar de servir los intereses
de pueblo en general. El maravilloso libro de Ramén Amaya
Amador — Prisién Verde relata con detalle como las autoridades
locales de Honduras apoyaban en engaiar a los pequefios duefios
de tierra en el Aguan, para que sus propiedades se trasladaran al
control de las transnacionales bananeras. Cual fue la ventaja de
tener las plantaciones bananeras controladas por las
multinacionales extranjeras durante tanto tiempo. Ocupan las
mejores tierras del pais y las utilidades no se quedan en
Honduras para estimular la compra de productos nacionales y la
industria local sino se las llevan fuera, Por cada délar generado
por la exportacién de pldtanos solo once centavos quedan en el
pais de donde proviene el producto y de estos once centavos solo
una pequeiia parte se pasa al trabajador de la plantacion. Se habla
de la privatizacion de las empresas estatales y atraer
inversionistas extranjeros para invertir en ellas. Estos
inversionistas extranjeros invertirdn y se llevarin las utilidades.
El objetivo de las multinacionales es la utilidad o ganancia.
Pueden danar al medio ambiente o erosionar culturas histéricas
porque no incurre ningin costo. Es preocupante pensar que hay
70 transnacionales que son mds poderosas que muchos paises de
nuestro planeta.

Tarifas y acuerdos de comercio son las nuevas herramientas de
los conquistadores para explotar de los paises del sur o en vias de
desarrollo. Los paises ricos predican el libre comercio pero son
hipécritas porque son responsables para la aplicacion de fuertes
politicas de imposicién de aranceles contra los paises pobres. Si
los pafses pobres quieren exportar materias primas al norte no
hay ningin problema pero si el producto tiene algin valor
agregado que se pueda perjudicar las empresas en el norte,
imponen aranceles. Por otro lado en el sur tenemos los pequenos
agricultores de arroz (arroceros) por ejemplo que tiene que
compelir contra arroz que entra al pais de los estados unidos. La
produccién del arroz en EE.UU. es subvencionada y por lo tanto
puede competir a un precio injusto en el mercado local de
Honduras. Los efectos de este suceso han sido muy marcados.
Antes Honduras era autosuficiente en la produccion de arroz y
ahora por las importaciones subvencionadas se produce solo un
16 % de la demanda nacional. La apertura de nuestro mercado
para productos agricolas que producimos localmente puede
causar mas migracion de parte del pequefio productor, del campo
hacia la cuidad, a niveles atin mds preocupantes.

La Red COMAL actualmente esta participando en una
conferencia realizada por correo electronico con participantes de
todas partes del mundo de paises en vias de desarrollo. El titulo
del debate se llama Comercio Justo y la Organizacién Mundial
del Comercio (OMC) organizada por la agencia de desarrollo
inglesa CAFOD. La mayor parte de los contribuyentes han
comentado que sea necesario que los pafses en vias de desarrollo
(como Honduras) tengan un tratado preferencial en términos de
tarifas y la implementacién de mas controles para prevenir el
aprovechamiento de parte de las multinacionales de la mano de
obra barata en paises como Honduras. Actualmente como se
mencioné, los acuerdos estdn favoreciendo los paises ricos del
norte y sus empresas transnacionales sin beneficios al pueblo de
los paises del sur. "El costo del desarrollo del norte es el
subdesarrollo del sur". Nuestros comentarios en esta conferencia
se tomardn en cuenta y formardn parte de un documento final de
CAFOD que se presentard a la OMC.

COMAL es una de las alternativas necesarias para promover el
comercio local y previene la erosion cultural lanzada por las
multinacionales que se estdn llevando a cabo por el bombardeo
de propaganda a través de los numerosos medios de
comunicacion. COMAL trata de crear enlaces comerciales entre
el pequeno productor y los consumidores marginados. Queremos
fomentar el consumo de los productos sanos que NOSOTROS
producimos y no lo que la transnacional dice que quieren que
comamos que en muchos casos son productos perjudiciales (por
ejemplo coca cola y todo tipo de golosina) y que solo benefician
a sus cuentas bancarias en el extranjero al costo de nuestra salud,
economia local y perdida cultural.

iQue cuidemos lo nuestro y que consumamos los frutos de las
nobles labores de nuestro pequeio productor por el bien de
nuestra cultura y salud!




Noti Cortos tle GOMAL

NUEVOS COMPANEROS EN EL EQUIPO DE

TRABAJO,

Desde inicio de este afio se integro a nuestro equipo de trabajo la

compafiera Simone Ransijn, su funcién principal es apoyar a la

Red COMAL en aspectos de proyeccion de financiera.

En septiembre, también se integro la companera Betty

como facilitadora de la Unidad de Capacitacion.

Bienvenidas a nuestra familia.

Viasquez

ELABORACION DEL PLAN DE NEGOCIOS.
Durante los primeros 6 meses de este ano 2001 la Red COMAL
elabord su plan de negocios, con el fin de redefinir su estructur
operativa y con ello optimizar el uso de los recursos y garantizar
la obtencién de los resultados planificados.

La Red COMAL agradece a sus empleados y miembros de junt
directiva que pusieron su mejor esfuerzo en la realizacion del
plan de negocios. Agradecimiento especial a 1CCO, por su
apoyo e interés en la realizacion del plan de negocios de la Red

(5 W,

Publicidad

Lﬂ Red COMAL apoya a nuestros productores del campo, comercializando sus productos a precios y peso justo.
Ademds ofrece a todos sus afiliados y no afiliados, la nutritiva y exquisita "Panela Granulada", asi como el insuperable en calidad

"Café de Montafia" 100% natural.

Red de Comercializacion Comunitaria Alternativa -

COMAL

Apartado Postal 171, Siguatepeque, Comayagua, Honduras
Tel.: 773-0096 v 773-3296 Fax: (504) 773-3298 correo electrénico: comal@bigfoot.com

CAFE MONTANA

Proyec:to Micro- proclucuvo De Tostaduria De Café De
Mujeres Caficultoras Hondurenas

« Grupo San Rafael, Jesiis de Otoro, Intibucd

*» Grupo Buena Esperanza, Cerro Azul, Taulabé, Comayagua

Ingredientes; Café seleccionado
Duracién: 6 meses aprox.

Producm Natural Ecolégxco de Cana de Azﬁcar Cemfluado
por BIOLATINA Sac.

Registro de marca: 82487

Peso: 350 gramos.

Cana de Azicar
100 % Natural

Ingredientes:

Empresas Asociativas Campesinas
1. El Milagro, Quebraditas, Comayagua

2. Los Cocos, Gracias, Lempira
3. Delicias N 1, San José, Comayagua

10

Café Orgémco

Producido por el grupo de mujeres de COMUCAP en
Marcala, La Paz.

Ofrece café 100% Natural, sin componentes quimicos
Cuenta con Certificacion Orgdnica.

Café seleccionado
Presentaciones:  Saquitos de 1 Libra
Duracion: 6 meses Aproximado

Vinos Orgdnicos

Producidos por el grupo de mujeres COMUCAP
Marcala, La Paz.

Ofrecen vinos 100% Naturales de Naranja




INFORME NACIONAL DE PRECIOS

INFORME
NACIONAL
DE PRECIOS

SIM/COMAL

UNIDAD DE INFORMACION DE MERCADOS
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Red de Comercializacion Comunitaria Alternativa - COMAL
Apartado Postal 171, Siguatepeque, Comayagua, Honduras
Tel.: 773-0096 y 773-3296 Fax: (504) 773-3298 correo electronico: comal@bigfoot.com




